
Vitalité 55+ 

  

308 4e avenue nord, bureau 213      Saskatoon, SK, S7K 2L7 

Téléphone: 306-653-7442       Courriel: eric@vitalite55sk.ca 

  

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE  

Le vendredi 26 mai 2023 à 17h00 

 Cité universitaire francophone, Campus de l'Université de Regina, La Rotonde 

(3727 Sagittaire Ln) 
 

 Procès-verbal  
  

Présences : 
 

Membres :   

Gravelbourg : Michel Vézina, Pauline Vézina 

Bellevue : Evelyn Cousin-Gaudet 

Zenon Park : Louis-Arthur LeBlanc 

Saskatoon : Jacqueline Plante, Frédérique Baudemont, Nicole Marchildon, Laurette Lefol, Éric 

Lefol, Roger Gauthier, Jean Epp-Gauthier, Denis Rouleau, Monique Ramage, Sylvie Bergeron, 

St. Denis : Diane Lepage, Victor Granger, Lucille Granger,  

Regina : Laurier Gareau, Pat Connolley,  

Invités et observateurs : Solange Haché, Charles-Henri Warren (Gouvernement de la SK), 

Ferdinand Bararuzunza (RIF-SK), Josiane Thadal, Abdoulaye Yoh (CEF), Roger Lepage, Melchior 

Nihokuru, Richard Marcotte, Denis Simard, Innocent Minega, Bassant Elayek, Harimenshi 

Venerand, Marc Masson, Ronald Avajon, Ildephonse Nsabimana. 

Personnel de la FAF : Éric Lefol, Christelle Kengne. 

 

1. Ouverture de l’assemblée : 
Le président, Michel Vézina, souhaite la bienvenue aux participants et ouvre la réunion à 17h19. 

Il remercie le Réseau santé en français pour la collaboration dans l’organisation du Forum 

Santé-Vitalité. Il passe la parole à 2 invités, Solange Haché présidente de la Fédération des Aînés 

et Aînés Francophones du Canada et Denis Simard, président de l’Association Communautaire 

Fransaskoise, pour un partage de leurs ressentis quant au travail de Vitalité 55+. 
  

2. Nomination d’une présidence d’assemblée  
 

Proposition 1 / AGA 26-05-2023 : « Que Roger Gauthier préside l’Assemblée générale 

annuelle 2023 de Vitalité 55+ ». 

Proposée par Frédérique Baudemont, appuyée par Louis-Arthur            Adopté à l’unanimité   

 



Vitalité 55+ 

  

308 4e avenue nord, bureau 213      Saskatoon, SK, S7K 2L7 

Téléphone: 306-653-7442       Courriel: eric@vitalite55sk.ca 

  

 

 

3. Nomination d’une secrétaire d’assemblée  
  

Proposition 2 / AGA 26-05-2023 : « Que Christelle Kengne soit nommée secrétaire de 

l’Assemblée générale annuelle 2023 de Vitalité 55+. »    

Proposée par Laurette Lefol, appuyée de Monique Ramage    Adoptée à l’unanimité 

  

4.  Lecture et adoption de l’ordre du jour.  
  

Proposition 3 / AGA 26-05-2023: « Que l’ordre du jour soit adopté tel que présenté. »     

Proposée par Diane Lepage, appuyée de Sylvie Bergeron Adoptée à l’unanimité 

  

5. Lecture et adoption du procès-verbal de l’AGA du 27 mai 2022  
Michel Vézina présente le procès-verbal de l’AGA de l’année 2022. Jacqueline Plante signale 

une erreur sur son prénom qui manque un ‘’C’’, et il est rappelé que Louis Arthur-Leblanc 

n’était pas là lors de cette AGA. 
 

Proposition 4 / AGA 26-05-2023: « Que le procès-verbal de l’AGA du 27 mai 2022 soit 

adopté en prenant en compte les corrections susmentionnées. »      

Proposée par Evelyn Cousin-Gaudet, appuyée de Nicole Marchildon Adoptée à l’unanimité 

  

6. Rapport annuel du Conseil d’Administration  
 

6.1 Lecture et réception du Rapport annuel de la présidence de Vitalité 55+, Michel Vézina 

Le président, Michel Vézina, présente le rapport annuel. Il précise que cette année 2023 est 

le 40e anniversaire de Vitalité 55+. Il mentionne qu’au niveau national, un jumelage a été 

réalisé entre Vitalité 55+ et la Table de rassemblement et de concertation des aînés de Laval 

(Québec).  Les missions des 2 groupes sont semblables mais les publics sont très différents. 

Il remercie Mme Renata Ndaro-Ntabindi, qui a dû quitter en cours d’année, pour sa 

contribution au sein du CA. Il remercie enfin les autres membres du CA pour leur 

accompagnement.  
 

Proposition 5 / AGA 26-05-2023: « Que le rapport annuel du président soit reçu tel que 

présenté. »       

Proposée par Michel Vézina, appuyée de Monique Ramage  Adoptée à l’unanimité  
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6.2 Réception du rapport d’activités 2022-2023 présenté par la direction générale, Éric 

Lefol. 

 

Proposition 6 / AGA 26-05-2023: « Que le rapport d’activités 22-23 soit reçu tel que 

présenté. »       

Proposée par Monique Ramage, appuyée de Laurette Lefol  Adoptée à l’unanimité  

 

7. Finances :    
 

7.1 Réception des États financiers vérifiés au 31 mars 2023  

Éric Lefol présente le rapport financier établi par Bergeron & Co. 

Étant donné que le programme FrancSavoir apporte des revenusnotables, Laurette Lefol 

suggère qu’il faut davantage encourager les aînés à participer à ces activités. 
 

Proposition 7 / AGA 26-05-2023: « Que les États financiers vérifiés au 31 mars 2023 soient 

adoptés tels que présentés. »        

Proposée par Pauline Vézina, appuyée de Frédérique Baudemont    Adoptée à l’unanimité 

 

7.2 Nomination de l’entreprise vérificatrice pour 2023-2024  
 

Proposition 8 / AGA 26-05-2023: « Que Pierre Bergeron, du Cabinet Bergeron & Co. à 

Edmonton, soit nommé l’auditeur pour l’année financière 2023-2024 pour réaliser une mission 

de compilation. » 

Proposée par Victor Granger, appuyée de Sylvie Bergeron          Adoptée à l’unanimité 

  

7.3 Proposition de frais d’adhésion à Vitalité 55+ 

 

Proposition 9 / AGA 26-05-2023: « Que les frais d’adhésion à Vitalité 55+ pour l’année 

2022-2023 soit de 30$ par groupe membre et 10$ par individu. »         

Proposée par Louis Arthur Leblanc, appuyée de Diane Lepage  Adoptée à l’unanimité 

 

7.4 Adoption du Budget pour 2023-2024 et de la programmation 2023-2024   

Éric Lefol présente le budget 2023-2024 ainsi que la programmation 2023-2024. Il souligne 

un financement obtenu de Jeunesse Canada au Travail pour un travail d’archivage. Il précise 

également une demande de financement de $ 88,000 qui n’est pas inclue dans le présent 

rapport. Il mentionne aussi le niveau d’avancement des travaux sur le projet ‘’Vieillir chez.  
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Proposition 10 / AGA 26-05-2023: « Que le budget proposé pour 2023-2024 et la 

programmation 2023-2024 soient reçus tels que présentés. »          

Proposée par Monique Ramage, appuyée de Pauline Vézina  Adoptée à l’unanimité  

 

8. Élections au Conseil d’Administration    
8.1 Rapport du comité de nomination (6 postes à combler)  

 

Proposition 11 / AGA 26-05-2023: « Que Roger Gauthier soit nommé Président d’élection. »      

Proposée par Michel Vézina, appuyée de Nicole Marchildon              Adoptée à l’unanimité 

 

Éric Lefol présente le rapport du comité de nomination : 

Il y a 6 postes à combler, 4 ayant chacun un mandat de 2 ans et 2 ayant chacun un mandat 

d’1 an. 

Les 4 personnes suivantes se sont proposées pour renouveler leur mandat, Frédérique 

Baudemont, Nicole Marchildon, Jacqueline Plante et Louis Arthur Leblanc. 

Mme Francine Proulx-Kenzle, de Regina, est nominée pour se joindre au Conseil 

d’administration. 

Mr Victor Granger, de Regina est nominé pour se joindre au Conseil d’administration 

 

Proposition 12 / AGA 26-05-2023: « Que Frédérique Baudemont, Nicole Marchildon, 

Jacqueline Plante et Louis Arthur Leblanc soit reconduit comme membre au sein du conseil 

d’administration. » 

Proposé par Monique Ramage, appuyé de Diane Lepage                   Adoptée à l’unanimité 

 

Proposition 12 / AGA 26-05-2023: « Que Francine ProuLx-Kenzle soit nommée comme 

membre du conseil d’administration. » 

Proposé par Jacqueline Plante, appuyé par Laurette Lefol     Adoptée à l’unanimité 

 

Proposition 12 / AGA 26-05-2023: « Que Victor Granger soit nommé comme membre du 

conseil d’administration. » 

Proposé par Frédérique Baudemont, appuyé par Evelyn Cousin-Gaudet                   

Adoptée à l’unanimité 

 

8.2 Présentation des candidats à l’élection  

Jacqueline Plante présente brièvement Mme Francine Proulx-Kenzle. 
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8.3 Élections 

Par trois fois, le président d’élections demande s’il y a d’autres propositions de 

candidatures. Voyant qu’il n’y a pas de nomination, les 4 candidats, Frédérique Baudemont, 

Nicole Marchildon, Jacqueline Plante et Louis Arthur Leblanc, qui se représentent sont élus 

par acclamation et sans objections. Les 2 nouveaux candidats, Francine Proulx-Kenzle et 

Victor Granger, nominés pour se joindre au Conseil d’Administration sont élus par 

acclamation sans objections. 

 

9. Levée de l’Assemblée générale annuelle   

L’ordre du jour étant épuisé, Sylvie Bergeron propose la levée de l’assemblée à 19h00.  
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