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@ gratuits pour les ainés
francophones de la
Saskatchewan en perte de
mobilité
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TROUVER DE
L'AIDE POUR
VOUS!

Service 55+

NOUS SOMMES LA
A POUR VOUS AIDER
o,' SELON VOS BESOINS!
()




APPELS SERVICES EN AVIS DE
NOS CLIENTS

AMICAUX PERSONNE

Un service d'appels TACHES A LA MAISON
personnalisés pour discuter avec

vous et prendre de vos nouvelles.

o Passer I'aspirateur
e Laver les planchers, fenétres,

SERVICE GRATUIT murs, etc;

o Dépoussiérer;

ET CONFIDENTIEL o Nettoyer les luminaires, la
cuisine et/ou le réfrigérateur.
les armoires et les placards.
la salle de bain. baignoire,
lavabo et toilettes;

e Sortir les ordures.

Les services étaient au-dela
de mes espérances. Les
. bénévoles ont fait beaucoup
TRAVAUX D’EXTERIEUR olus que je pensais qu'ils
Ce programme permet aux o Déneigement feraient - en peu de temps,
personnes isolées de recevoir « Nettoyage de la cour leur travail a été bien fait!
des appels téléphoniques par . Entretien de la pelouse
des pépévqles daqs le but de . Balayage de garage
socialiser, jaser, discuter de . Jardinage
I'actualité et avoir de la
compagnie.

Projet mené par:
% o o, /
o Vitalitess S
S
CECS

Financement de PrairiesCan, administré par le CECS

Rej olgnez-nous, DEPLACEMENT Bol Bmmmimoe pupmwme,  femn
e Aide avec des courses
no.us prenons « Accompagnement a des - %,
soiln de vous!
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